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Course d’Orientation

Ouverte a toutes et a tous

Challex
Samedi 28 mars 2026

Club d'Orientation CERN
Reisons, Sandaker, Lomanzo
Longue distance (LD)

Pougny-Challex mise a jour 2026, échelle, a confirmer 1:5°000 (FC/FM); 1:10'000
(FL/TC/TM/TL)

Tenue sportive de plein air, protection des jambes conseillée (pantalon)
Attention : Les tiques sont arrivées - protégez-vous bien !

https://maps.app.g00.gl/WCjZWUcDCd8xqsgWA
Balisage depuis la route D76B Challex-Pougny.
Distance accueil/départ : 300 m, arrivée/accueil : 100 m

préinscription sur google spreadsheet, https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-
Mm2yggXijDn3iT6Y8JuBtmsalBJ4BZh

jusqu’a jeudi minuit, ou sur place si cartes disponibles

Départs de 13h00 a 15h00 ; Fermeture course a 17h00
Utilisez votre GPS (montre ou smartphone), vous pourrez mettre votre trace sur Livelox

FC Facile Court 2.3 km / 25m /10 postes

FM Facile Moyen 3.1 km / 35m /12 postes

FL Facile Long 5.5 km/ 75m / 18 postes

TC Technique Court 3.4 km / 90m /10 postes
TM Technique Moyen 4.9 km / 130m /13 postes
TL Technique Long 6.1 km / 160m /16 postes

Dans la nature / La course a lieu par n'importe quel temps
Sport Ident

https://club-orientation-cern-geneve.ch

*  Prix famille : 25 € /25 CHF : Donne droit a des départs individuels pour chaque membre de la famille (sur
méme ou différent parcours) avec une carte et un carton de controle pour chaque membre. La famille est
composée par des parents (un ou deux) plus les enfants (un ou plusieurs).

*  Prix individuel : 10 €/10 CHF (5€ pour un jeune de moins de 17 ans) : Donne droit a un seul départ (pour une
personne seule ou un groupe) avec une seule carte et un seul carton de controle.

*  Prix carte supplémentaire : 2 euro/2 CHF par carte

*  Prix location SI-card: 2 euro/2 CHF, dép6t 40 euro/40 CHF ou clef voiture, etc.

Paiement
Assurance

Renseignement

Sur place — merci de venir avec la monnaie

Est l'affaire des participants. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d'accident

Traceur : edvins reisons@hotmail.com

Site club : https://club-orientation-cern-geneve.ch
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