
               Course d’Orientation Populaire 
                                                 Ouverte à toutes et à tous  

    Genre de course : : Longue distance  

  Samedi 19 septembre 2026 La Dole 

 
Organisation Club d'Orientation CERN 

 
Traçage/contrôle        Christophe Vuitton, Despina Hatzifotiadou 
Carte La Dole Sud Ouest 1 : 7’500 toutes les catégories 

 
Dist. Parking-départ 300 m + 100 m (15 min) à pied – Suivez le balisage  
Dist. Arrivée-départ 50 m 
Centre de Course 
/Parking       

https://maps.app.goo.gl/3xEoKu3NVdhuDWzx9 

Inscription/online très 

fortement conseillée 

 

 

ici 

jusqu’au jeudi 17 septembre 2026 ;  

Important : Indiquez : Nom, Prénom, Club, Catégorie,  No SI ou Location 

Inscription sur place :   Possible :  Attention : Le nombre de cartes sur place est limité 

 

Tarifs Individuel/Equipes:                  10 CHF / 10 € 

Individuel – de 17 ans                5 CHF /   5 € 

Familles (departs individuel) : 25 CHF / 25 € 

Location SI-card:                       2 CHF / 2 € 

Carte supplémentaire :               2 CHF / 2 € 

Paiement sur place – merci de venir avec la monnaie  
Equipement Tenue sportive de plein air, protection des jambes conseillée (pantalon) 

 
Départ  Dès 1300-1500 Fermeture de la course à 16 h 30 
Parcours FC     Facile Court 2.1km/85m/12 postes 

FM    Facile Moyen 3.3km/130m/14postes 
TC     Technique Court 2.7km/100m/11postes 
TM    Technique Moyen 4.4km/170m/12postes 
TL      Technique Long 5.5km/190m/15postes 
   

 

Vestiaire  
 

Dans la nature / La course a lieu par n'importe quel temps 

Chronométrage  
 

Sport Ident, location possible sur place 

Résultats/Livelox   
 

https://cocerngeneve.clubdesk.com/ 
Utilisez votre GPS (montre ou smartphone), vous pourrez mettre votre trace sur 

Livelox après la course 

 
Renseignement  christophe.vuitton@cern.ch 

 Site club: https://cocerngeneve.clubdesk.com/ 
 

 
Assurance  
 

Est l'affaire des participants. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en 
cas d'accident 
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